
优化测评管理，实现平时成绩一键导出
——方便师生和教学管理者，促进课程建设，提升教学质量

健康与护理学院教学副院长 李强

编者按：健康与护理学院在理论课平时测评管理上进行了教学改革，将平时
测评信息化、平台化，将超星学习通与我校平时测评有效连接，既简化了教师整
理平时成绩的工作量，又有利于课程平时成绩追溯与教学检查，值得其他学院学
习与借鉴！

一、平时成绩生成优化的目的

学校对平时测评要求严格，测评项目多，支撑材料繁杂。很多教

师在期末整理平时成绩的过程中，将超星学习通平台的数据复制粘贴

到平时成绩记载表中，既重新计算，大大增加了工作量，又容易出错；

而且还存在平时成绩支撑材料未全部上传至超星平台，不利于课程申

报材料汇总、教师不能一键生成平时成绩，教学管理者不能随时随地

查看教师和课程教学情况等诸多弊端。为了解决这些问题，健康与护

理学院在平时测评管理上进行了改革。

二、优化平时测评的管理举措

我利用寒假时间充分调查、研究、编制了《健康与护理学院超星

班课建设规范》《平时成绩说明》（如下表所示）等文件，在向教务

处报批同意后，对平时测评进行改革，实现所有平时成绩支撑材料全

部上传至超星学习通平台，使平时测评信息化、平台化。同时鼓励教

师根据课程特点和教学风格自主选择超星版块开展学校所要求的平

时成绩项目；通过微调超星“一键导出表”，生成平时成绩记载表，

真正实现平时成绩一键导出，将教师整理平时成绩的时间由 2-3 天缩

减至 30 分钟左右，教学管理者的监管更加便利，监管效率和质量更

高，有利于学生、教师和教学管理者。



三、平时测评的改革成效

健康与护理学院从 2021-2022-2 学期开始试行。经过近一年的试

行，全体教师已完全适应新的平时测评管理办法，都能快速地一键导



出平时成绩，比较熟练地应用超星平台分析学情，调整教学策略，教

师们普遍反映平时测评更加快捷、客观、公正，大大提高了备课效率

和教学效果，学生能及时了解自己的平时成绩，调整学习节奏，学生

的学习积极性、主动性更高。改革前后的成效对比详见下表：

改革前 改革后
惠及

对象

学生不能随时查看平时成绩，平时成绩的

促学功能不强

学生可随时、随地查询平时成绩，平

时成绩的促学功能增强
学生

将超星平台的数据复制粘贴到平时成绩记

载表、重新计算，工作量很大、易出错

操作简便，节约教师整理平时成绩的

时间（3天→30 分钟），减少差错率，

可零差错

教师

平时成绩支撑材料未全部上传至超星平

台，存在诸多弊端：

平时测评信息化，支撑材料全部上传

至平台，益处颇多

学生、

教师、

教学

管理

者

①

数据来源多或未全部上网，可能出现

数据不真实、临时编造，如线下作业、

实验实训报告及操作评分;

①

全部支撑材料可在平台查阅，教

师的操作日志可精确到秒，增加

监管力度，减少数据失真、偏差，

平时测评更加客观、公正、公平

②

缺少部分资料，不利于汇总课程教学

数据困难，影响一流课程、精品课程

申报

②
可全面、快速汇总课程数据，用

于课程申报

③
数据不全，不能充分利用超星平台进

行学情分析、课程教学分析
③

数据齐全，便于学情统计分析、

教学反思

④ 线下测评项目资料易丢失 ④
线下资料支撑材料平台化，不易

丢失

⑤
迎接教学检查时，需提供线上、线下

的材料，准备时间较长
⑤

材料平台化，在教学过程中准备，

可随时接受检查

⑥

教学检查人员需翻看不同的电子表格

或纸质材料，劳动量大、易错，检查

效率不高，在检查测评项目的数量、

分数准确性上花费大量时间，质量检

查时间受影响

⑥

数据由平台统计，清晰、准确，

减少测评项目数量、分数的检查

时间，有更多的精力用于检查教

学质量，促进平时测评质量和教

学教学效果提升

⑦
不便于教学管理者随时通过平台了解

课程平时测评现况（有些资料未上传）
⑦

教学管理者可随时查阅平时测评

的数量、质量

⑧
存在延期毕业学生的平时测评支撑材

料遗失、提供困难、作假风险
⑧

通过平台可查，快速、准确、客

观，基本杜绝作假可能



在试卷册和课程资料中，缺乏超星平台数

据与平时成绩记载表数据的对应说明，虽

做了大量工作，仍不能快速、准确理解平

时成绩的来源，体现开发·内化·创新教

学模式

通过“平时成绩说明”可快速理解平

时测评的构成、方式、数量、查阅位

置、课程信息，支撑开发·内化·创

新教学模式

学生、

教师、

教 学

管 理

者

不利于教师根据课程特点和教学风格，利

用超星平台的版块开展教学活动

教师可自由选择超星平台的各个版块

开展教学活动，利用“平时成绩说明”

介绍平时测评，便于教师充分展现教

学风格，教学管理者管理课程教学

学生、

教师

整理平时成绩所带来的水、电、纸张消耗
平时测评信息化、平台化，节约办公

经费
学校


